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Curaduria de Daniel Castellanos Reyes'

Una idea primordial que se incorpord
3 este Iaboratorio-exposicion esta en
el texto La obra de arte en la época de
su reproductibilidad técnica, de Walter
Benjamin. Esta es la de «problematizar
el modo en que se recibe Ia produc-
cion: El espectador es activo pues
representa una interfaz sobre la cual se
puede incidir, un agente de cambio que
puede asumir en sus practicas cotidia-
nasy de forma colectiva Ia reproduc-
tibilidad de la produccion, a través de
maodificaciones subjetivas profundas».

1 Artista plastico de Ia Universidad
Jorge Tadeo Lozano, magister en Arte pUblicoy
Nuevas estrategias artisticas, de la Universidad
Bauhaus, Weimar. Trabaja actualmente como
curador de la Expedicion Artistica Regional del
16 Salon Regional de Artistas — Zona Centro.
Sus preocupaciones curatoriales giran en
torno a la imagen en movimiento, Ias artes del
tiempo y los procesos artisticos en espacio
pUblico, buscando dar cuenta de Ias tensiones
entre las narrativas identitarias locales y los
metarrelatos.

LA COCINA COMO ESPACIO
TRANSVERSAL

‘Gastrosofia’ es un término acufado por
Eugen von Vaerst a finales del siglo XIX
para referirse al arte de los placeres de
la mesa como un gozo de sentimien-
tos donde se fusiona el conocimiento
culinario con el placer porla comida,

la bebida, la mUsica y las costumbres.
Es mediante la concepcion de esta
idea de Gastrosofia, y por medio del
proyecto interdisciplinario Sol de Noite,
que Ingrid Cuestas propone dentro de
SuU practica artistica un tratado estético
que corresponde a la analogia entre

los actos de comer/consumir como
procesos de interiorizacion del mundo.
La artista parte de la premisa de que
somos lo que comemos, para enfocarse
asi en el acto palitico de consumiry en
las reflexiones historicas, antropolo-
gicas, economicas, sociales, estéticas,
poéticas, ambientales, bioldgicasy cul-
turales subyacentes en cada uno de los
alimentos a probar, digerir y deglutir,



Ingrid Cuestas.

Zona Autoénoma
Gastrosofica. 2018

Cocina movil, dispositivo
de intervencion urbana
construido con materiales
reutilizados en colabora-
cion con el laboratorio La
buena chepa Vol. 4
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La buena chepa Vol. 4 fue un labora-
torio donde se construyd Uuna cocina
de creacion maovil o Zona Auténoma
Gastrosofica (ZAG) y se cred un movi-
miento de arte urbano y multidiscipli-
nario que se puso a prueba por medio
de una intervencion urbana el pasado
5 de mayo en el mercado campesino
del Parque Floralia. Esta intervencion
fue una celebracion que provoco Ia
creacion de experiencias artisticas alre-
dedor de un publico heterogéneo y se
presto la cocina para mezclary revolver
practicas artisticas contemporaneas
Junto a experiencias sensoriales, accio-
nes en el espacio publico con Ia finali-
dad de comunicar un trasfondo politico
y critico del sistema de consumo actual
y para transformar la potencialidad
transdisciplinar en energia pura.

La ZAG se inspira en la Zona
Temporalmente Auténoma de Hakim
Bey, quien sintetizo su investigacion
y SU pensamiento enmarcando un
concepto autodefinido que invita a la
accion y accede a espacios de liber-
tad. Ingrid Cuestas se embarca en esta
aventura proponiendo un giro para el
término de Bey que busca una libe-
racion al revolver ingredientes de Ia
sociedad dentro de Una cocina pirata
movil y laboratorio gastrosofico,

«Gastrosophia kennediensis» es una
exposicion que busca dar vida a este
provocador platillo de Ingrid Cuestas,
en el que se reunen distintas practicas
artisticas y comunitarias en torno a

la cocing, y en donde las creaciones
individuales se ejecutan en colectivo
de Ia misma manera que al interior de
una cocina.

MISE EN PLACE

Este conjunto de tareas para organizar
y ordenar los ingredientes seria el equi-
valente de los antecedentes al proceso
desarrollado dentro del laboratorio de
creacion. El mise en place es una labor
importante en la cocina que busca
agilizar los procesos que se desarrollan
dentro de la coccidn y preparacion de
los alimentos. La buena chepa Vol 4
fue un momento fundamental para
organizary proyectar |a realizacion de
«Gastrosophia kennediensis» con pro-
puestas artisticas frescas que constru-
yeron su sentido.

Empecemos por nombrar un elemento
central dentro de Ia organizacion de
los ingredientes de la mesa: Ingrid
Cuestas. La artista es un antecedente
vital y fuente de inspiracion para esta
exposicion. Las versiones anteriores 3
este laboratorio —volimenes desarro-
llados en contextos nacionales e inter-
nacionales como La Paz, S30 Pauloy
Medellin— han permitido encontrar I3
identidad vy el caracter del proyecto en
cada nueva version. En esta oportuni-
dad se procedid a conseguir un equipo
interdisciplinar mediante invitacion
directa del curadory por convocatoria
por parte del artista, para conseguir
una mayor fuerza de trabajo. Este
equipo interdisciplinar estuvo inte-
grado por los individuos y colectivos
que se mencionan a continuacion,

El proceso de seleccion de los artis-
tas se dio gracias al contacto con

dos nodos fuertes en la comunidad, a
partir de los cuales se tejido una red de
3poyo clave dentro de |a realizacion
del laboratorio. El primer nodo fue

Jhon Arias, artista plastico y educador



Jhon Arias
Gente de Corabastos, 2011
Fotografia digital
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Arte en-Cauce

Humedal Tibabuyes, 2014
Fundacion HBG.

Foto Juan José Tahua

con un fuerte interés en acercar a 1as
comunidades por medio de su proyecto
pedagbgico y galeria de arte Artitis,
ubicada en Nueva Marsella,

Su proyecto en exhibicion es Gente de
Corabastos, que proviene de una serie
de quince retratos que documentan |3
cotidianidad de la plaza de mercado
Corabastos, nucleo de Ia alimentacion
capitaling, regional y nacional. Sus
imagenes muestran tanto a las perso-
nas como la comida: ambos, en tanto
agentes centrales del mercado, man-
tienen una relacion reciproca perma-
nente que, al pasar las horas, evidencia
como los alimentos cambian de manos,
en una cadena de distribucion que va

desde quienes siembran los alimen-
tos hasta quienes los consumen. Esta
serie fue originalmente exhibida en
Un camion de transporte de alimentos
dentro de Corabastos.

El artista plastico/docente Esneider
Gamboa Burbano es el seqgundo nodo
en mencion. Su labor comunitaria es
realizada junto a los hermanos Cindy y
Leonardo Sierra y la economista Diana
Becerra, coordinadora de la Fundacion
Hermandad de la Buena Gestion —
HBG. Esta es una entidad sin animo de
lucro que aporta al desarrollo soste-
nible, a la defensa de los derechos, a

la construccion de espacios de convi-
vencia pacifica, el reconocimiento de



Esneider Gamboa
Tecnochaman. 2018
Performance
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la diversidad cultural y la visibilizacion
de las artes como herramientas para el
fortalecimiento del tejido social.

La propuesta de HBG presente en esta
exposicion, es una serie de fotografias
que evidencian el proceso artistico del
colectivo Arte en-Cauce. Esta iniciativa,
busca que artistas, organizacionesy la
comunidad en general trasciendan los
[imites de los saberes para asi generar
diglogos en torno a espacios comunes,
al medio ambiente, al agua, encami-
nandoy encauzando acciones colec-
tivas hacia una reflexion que valore
las manifestaciones de vida dentro del
habitat urbano.

Por su parte, Esneider realizarg en

el marco de la exposicion un perfor-
mance llamado Tecnochaman, el cual,
segUn el artista, es un astronauta
psiquico y un atrapa-suenos de futu-
ros posibles, Desde la ritualidad, y por
medio de energias positivas y protec-
toras, se busca una conexion con el
entorno y los espectadores, Desde el
cuerpo, el territorio y la tecnologia, el
Tecnochaman confronta conceptos y
visiones del mundo que indagan sobre
el peligro de ideas globales dominan-
tes contra filosofias del buen vivir.
Finalmente, Esneider considera el ritual
como un proceso cultural de recono-
cimiento y enlace con la Madre Tierra
que transporta nuestras mentesy
carrientes energeéticas a un estado Mas
intimo de reflexion, de entendimiento,
de vision de los tiempos, gracias al
alimento, al agua y a cada ser como un
todo con el cosmos.

Alejandro Romy fue parte fundamen-
tal del laboratorio por sus aportes
COMO artista empirico y ebanista. Su

participacion partio de la curiosidad
personal frente al cruce entre alimento
y arte. Durante La buena chepa Vol. 4,
Romy aportd ideas y soluciones fun-
damentales para la construccion de la
/AG, gracias a su conocimiento y su
experiencia con las maderas. Parte del
diseno incorpord algunas de las mejo-
ras que él planteo.

Desde su practica artistica, desde su
oficio y su trabajo dentro del Iabora-
torio, Romy planted una obra a varias
manos, como las que usualmente
realiza dentro de su voluntariado junto
3 estudiantes del Centro Experimental
Juvenil Tunjuelito. La propuesta de
Romy para la presente exposicion se
llama Veneno en la mesa y fue realizada
junto a otros participantes del labo-
ratorio de creacion. Esta es una obra
que recurre a Un lenguaje visual que
acude 3 la invisibilidad de la imagen de
la misma manera a como los alimentos
gue consumimos ocultan su contami-
nacion con agroquimicos vy fertilizantes
no bioldgicos, entre otros,

La participacion de Terrazas Verdes
estuvo a cargo de Diana Chavarro,
docente de idiomas, e lvan Ramos,
zootecnista, docente y agricultor. Los
objetivos primordiales de su practica
son los de construir comunidad y pro-
mover una reconexion socio-ambiental
por medio de la promocion de habitos
de vida saludable y rescatando culti-
VOS gracias a los saberes ancestrales.
Terrazas Verdes incentiva la adopcion
de procesos de agricultura urbana por
medio del aprovechamiento de espa-
cios en el hogar, y la siembra de plantas
aromaticas y medicinales, de hortalizas
y verduras para su aprovechamiento
dentro el nUcleo familiary comunitario,



Alejandro Romy + La buena chepa

Veneno sobre la mesa. 2016-2018

Técnica mixta sobre lienzo

100 x 70 cm
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Colectivo Terrazas Verdes

Huerto en la cocina. 2018
Instalacion, plantas medicinalesy
alimenticias varias
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Milena Avila + Ingrid Cuestas
Receta de 'La buena chepa’ \Vol.4, 2018
Rotulacion

Terrazas Verdes construyt para la
exposicion un jardin vertical de plan-
tas comestibles utilizando botellas
PET v palés reutilizados. Su propuesta
expositiva busca compartir su conoci-
miento a partir de actividades didac-
ticas e integradoras para fomentar
Una conciencia ecoldgica acerca de
la procedencia de los alimentos que
consumimaos.

Milena Avila, disefiadora grafica de
profesion, ha tenido un acercamiento

al arte a través de Ia caligrafia corporal.
Entre sus acciones en el espacio publico
se encuentran: manifestaciones en
torno al activismo de género, procesos
con victimas del conflicto armado y
3poyo a iniciativas comunitarias, entre
otras., Sus performances se caracterizan

por entablar una comunicacion con sus
interlocutores interviniendo sus cuerpos
con unaidea o concepto desarrollado
en comun. Ella busca lecturas por parte
del publico dentro de los cuerpos en
movimiento. Su propuesta dentro de |3
exposicion se realizd en conversacion
con Ingrid Cuestas y mediante una
recets, describiendo el proceso reali-
zado dentro del Iaboratorio.

Ginna Alejandra VVélez Carrasco,
docente de Artes y magister en Arte
publico, realizd un performance
durante la intervencion urbana del
laboratorio en donde dos cuerposy

el publico entraron en un didlogo en
movimiento e interactuaron junto a
residuos de frutas. Este performance,
..para mi, fue realizado en colaboracion
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con Diana Castaneda y evidencio una
postura tensa entre dos cuerpos for-
mulando un ejercicio critico en torno
al poder sobre la vida y la pasividad de
Una sociedad de consumo insensible
ante las transformaciones sobre el
cuerpo de un sujeto,

El colectivo Mandradgora es un colec-
tivo interesado en 1as plantasy en las

transformaciones politicas y poéticas
que estas pueden llegar a generar. El
proyecto planteado para |la expaosicion
busca acercar 1as personas a las plan-
tas. Plantas volantes utilizé plantas
aromaticas, entre ellas romero, tomi-
llo, orégano, yerbabuena, albahaca y
menta, estimulando los sentidos para
abrir atro plano sensorial dentro de la
exposicion.

Ginna Vélez

..para mi. 2018

Performance junto a Diana Castaneda.
Registro en video: Luis VVélez, Alejandro Romy
y Esneider Gamboa



Colectivo Mandragora

Plantas volantes. 2018

Kokedama de romero, tomillo, orégano,
yerbabuens, albahacay menta
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Sol de Noite + 'La buena chepa' Vol.4, 2018

Zona Autonoma Gastrosofica, 2018

Intervencion urbana en el mercado campesino del
Parque Floralia el 5 de mayo de 2018
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